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िव�-क�याणकारी कैसे बन�?

िव�-क�याणकारी �शव बाबा अपने ब�  को भी आप समान िव�-क�याणकारी �$थ&त म� �$थत होने क( िव&ध बताते हुए बोले :-

सभी आवाज़ से पर ेअपने शा�त $व,प �$थ&त म� �$थत रहने का अनुभव बहुत समय कर सकते हो? आवाज़ म� आने का अनुभव -यादा कर
सकते हो वा आवाज़ से पर ेरहने का अनुभव -यादा समय कर सकते हो? .जतना ला$ट $टेज़ (Last Stage) अथवा कमा1तीत $टेज समीप
आती जाएगी उतना आवाज़ से पर ेशा�त $व,प क( �$थ&त अ&धक ि4य लगेगी इस �$थ&त म� सदा अती��6य सुख क( अनुभू&त हो। इसी
अती��6य सुखमय �$थ&त 9ारा अनेक आ:माओ ंका सहज ही आ<ान  कर सक� गे। यह पॉवरफुल (Powerful) �$थ&त ‘िव�-क�याणकारी
�$थ&त’ कही जाती ह।ै जसेै आजकल साई�स के साधन  9ारा सब चीज� समीप अनुभव होती जाती हA - दरू क( आवाज़ टेलीफोन के साधन 9ारा
समीप सुनने म� आती ह,ै टी.वी. (दरू दश1न) 9ारा दरू का CDय समीप िदखाई देता ह,ै ऐसे ही साईल�ैस क( $टेज 9ारा िकतने भी दरू रहती हुई
आ:मा को स�देश पहँुचा सकते हो? वो ऐसे अनुभव कर�गे जसेै साकार म� सGमुख िकसी ने स�देश िदया ह।ै दरू बठेै हुए भी आप IेJ आ:माओ ंके
दश1न और 4भु के चLरM  के CDय ऐसे अनुभव कर�गे जसेै िक सGमुख देख रहे हA। संक�प के 9ारा िदखाई देगा अथा1त् आवाज़ से पर ेसंक�प क(
.स&O का पाट1 (Part) बजाएंगे। लेिकन इस .स&O क( िव&ध -यादा-से--यादा अपने शा�त $व,प म� �$थत होना ह।ै इसPलए कहा जाता ह ै-
साइले�स इज़ गो�ड (Silence Is Gold), यही गो�डन ऐजड $टेज (Golden Aged Stage) कही जाती ह।ै 

इस $टेज पर �$थत रहने से ‘कम खच1 बाला नशीन’ बन�गे। समय ,पी खज़ाना, एनजR का खज़ाना और $थूल खज़ाना म� ‘कम खच1 बाला नशीन’
हो जाय�गे। इसके Pलए एक शSद याद रखो। वह कौन-सा ह?ै ‘बलेै�स’ (Balance)। हर कम1 म�, हर संक�प और बोल, सGब�ध वा सGपक1  म�
बलेै�स हो। तो बोल, कम1 , संक�प, सGब�ध वा सGपक1  साधारण के बजाए अलौिकक िदखाई देगा अथा1त् चम:कारी िदखाई देगा। हर एक के मुख
से, मन से यही आवाज़ िनकलेगा िक यह तो चम:कार ह।ै समय के 4माण $वय ंके पु,षाथ1 क( $पीड और िव� सेवा क( $पीड तीV ग&त क(
चािहए तब िव� क�याणकारी बन सक� गे। 

िव� क( अ&धकतर आ:मएं बाप क( और आप इW देवताओ ंक( 4तयXता का आ<ान  -यादा कर रही हA और इW देव उनका आ<ान  कम कर
रहे हA। इसका कारण Yया ह?ै अपने हद के $वभाव, सं$कार  क( 4वृP[ म� बहुत समय लगा देते हो। जसेै अ\ानी आ:माओ ंको \ान सुनने क(
फुस1त नह] वसेै बहुत से ^ा_ण  को भी इस पावरफुल $टेज पर �$थत होने क( फुस1त नह] िमलती। इसPलए -वाला ,प बनने क( आवDयकता
ह।ै 

बाप-दादा हर एक क( 4वृP[ को देख मु$कराते रहते हA िक कैसे टू मच (Too Much;बहुत -यादा) िबजी (Busy) होगए हA। बहुत िबजी रहते हो
ना? वा$तिवक $टेज म� सदा `( (Free) रह�गे। .स&O भी होगी और `( भी रह�गे। 

जब साई�स के साधन धरती पर बठेै हुए $पेस (Space;अंतLरX) म� गए हुए य�M को क�टa ोल कर सकते हA, जसेै चाहे जहाँ चाहे वहाँ मोड़ सकते
हA, तो साईले�स के शि�-$व,प, इस साकार सृिW म� IेJ संक�प के आधार से जो सेवा चाहे, .जस आ:मा क( सेवा करना चाहे वो नह] कर
सकते? लेिकन अपनी-अपनी 4वृP[ से पर ेअथा1त् उपराम रहो। 

जो सभी खज़ाने सुनाए वह $वय ंके 4&त नह], िव�-क�याण के 4&त यज़ु (USE;4योग) करो। समझा, अब Yया करना ह?ै आवाज़ 9ारा सdवस,
$थूल साधन  9ारा सdवस और आवाज़ से पर े‘सूeम साधन संक�प’ क( IेJता, संक�प शि� 9ारा सdवस का बलेै�स 4:यX ,प म� िदखाओ
तब िवनाश का नगाड़ा बजेगा। समझा? 

fला�स (Plans;योजनाएं) बहुत बना रहे हो, बाप-दादा भी fलान बता रहे हA। बलेै�स ठीक न होने के कारण मेहनत -यादा करनी पड़ती ह।ै
िवशेष काय1 के बाद िवशेष र$ेट (REST) भी लेते हो ना। फाईनल fलान म� अथकपन का अनुभव कर�गे। 

ऐसे सव1 शि�य  को िव�-क�याण के 4&त काय1 म� लगाने वाले, संक�प क( .स&O $व,प, $वय ंक( 4वृP[ से $वत�M, सदा शा�त और शि�
$व,प �$थ&त म� �$थत रहने वाले सव1 IेJ आ:माओ ंको बाप-दादा का याद-fयार और नम$ते। 

 


